
Les permanences « Prenez en main votre communication » 
Spécialisées envers les structures d'éducation à l'environnement

Objectifs :  accompagner  les  professionnels  dans  la  réflexion,  le  développement  et  la 
professionnalisation de leur communication.

Lieu : le local de Terre Nourricière au Parc Magnol, 59 rue de Las Sorbes, 34000 Montpellier

Les formateurs et les stagiaires se comprennent et s'entraident, provenant tous du milieu associatif 
de l'éducation à l'environnement et de la solidarité.

Les permanences « Prenez en main votre communication »

Les participants viennent avec leur projet ou idée, l'intervenant leur proposera ensuite un exercice 
sur la base de ce projet, avec la possibilité d'un suivi sur plusieurs formations. Les travaux se font 
par petits groupes pour aider la réflexion sur ses propres outils de communication.

• Nombre de participants : 3 à 6 inscrits
• Horaires : 9h30-17h30
• Inscription : avec un Doodle (outils de gestion sur internet permettant de s'accorder sur des 

dates) ou par téléphone
• Prix :  gratuit  pour les structures d'éducation à l'environnement (subventions de la région 

Languedoc-Roussillon)
          50 € la journée par participant pour les autres

Atelier « Conseil web »
Thèmes : mettre à jour du contenu, écrire pour le web, améliorer son référencement naturel, illustrer 
son site, insérer une vidéo, élaborer un cahier des charges pour un site internet.
Rendez-vous : premier vendredi de chaque mois

Atelier « Conseil plaquette & affiche »
Thèmes : rédiger pour être lu et compris par ses publics, trouver les 
bonnes images, organiser son message.
Rendez-vous : troisième vendredi de chaque mois

Atelier « Travailler son image »
Thèmes :  se préparer à une interview vidéo, faire une présentation 
Powerpoint ou Prezi, les indices de la communication paraverbale.
Rendez-vous : deux journées par trimestre

Atelier « Mettre en page un document »
Thèmes : installer un logiciel PAO libre, découvrir Scribus, déblocage, conseils techniques.
Rendez-vous : deux journées par trimestre

Une formation sur mesure, selon les besoins des stagiaires
Des rendez-vous réguliers avec des horaires souples
Une dynamique de travail efficace, en petits groupes 

Atouts


